
 

 

 研修制度、単位等について 

 
 

１ 生涯研修制度と認定社会福祉士制度の基礎研修修了期間 

 基礎研修には、生涯研修制度と認定社会福祉士制度の２つの受講方法があります。 

 ①生涯研修制度⇒修了期間に制限なし 

 ②認定社会福祉士制度⇒6年間で基礎研修Ⅰから基礎研修Ⅲまでを修了 

 基礎研修Ⅰ 基礎研修Ⅱ 基礎研修Ⅲ 

生涯研修制度 修了期間に制限なし 

認定社会福祉士制度 基礎研修Ⅰ受講開始年度から 6年間（最長 6年間で修了） 

 

※2020年度は基礎研修Ⅰ～Ⅲまでが新型コロナウイルス感染拡大に伴い、開催が中止となりまし

た。この措置として日本社会福祉士会より認定社会福祉士認証・認定機構に「 受講済み講義及び

演習の免除の有効期間 」 について 1 年度間の延長が認められて 2020年受講出来なかった方の

み 7年間以内の修了が認められております。 

 

 

 

２ 研修単位 

基礎研修Ⅰから基礎研修Ⅲまでを修了することで、基礎課程修了となります。生涯研修制度上の

単位数は、「認証された研修 10 単位」と「生涯研修制度独自の研修・実績 3.5 時間」となります。 

また、基礎課程は認定社会福祉士の研修認証を受けている研修の為、全てのカリキュラムを修了

すると、認定社会福祉士の認定申請に必要な共通専門科目 10 単位(8 科目)をも満たすことになり

ます。 

 

【基礎研修単位】 

基礎研修Ⅲ 

2単位 

1単位 1単位 1単位 
1単位 

2単位 

 

基礎研修Ⅱ 1単位  1単位  

基礎研修Ⅰ  3.5時間 

 
権利擁護 

（1 科目） 

地域開発 

（2 科目分） 

サービス 

（1 科目） 

実践評価 

（2 科目分） 

人材育成 

（1 科目） 

SW 理論 

（1 科目） 

 

生涯研修制度 

独自の研修・実績 

（3.5単位） 
 

認証された研修（10単位） 

 

（社会福祉士生涯研修手帳より抜粋） 


